% sporthotel:
WAGRAIN?

SEMINARMAPPE



Modernstes Tagungs- und Seminarzentrum,
dass allen Anspruchen gerecht wird

Konferenzzentrum — fur bis zu 400 Personen

Das Sporthotel Wagrain liegt direkt gegenliber der Grafenberg-Gondelbahn in idyllischer Lage und ist 10
Gehminuten vom Ortskern entfernt.

8 Tagungsrdume - 26 m? bis 360 m?

133 Zimmer im Sporthotel Wagrain

Parkplatze - 120 AuBenparkplatze und 25 Tiefgaragenplatze

Restaurant neu renoviert - mit insgesamt 400 Sitzplatzen — inkl. Wintergarten
2 Wintergarten - je 90 Sitzplatze, 1x mit integrierter Leinwand

Hotelbar & Smokerslounge — Ort der Geselligkeit

Rauchkuchl — Abendlokal im urigen Almhittenstil mit 50 Sitzplatze

1.000 m2 Wellness-Oase - zum Wohlfihlen

Vitalwelt — 9 Saunen und Dampfbader, Ruheraume mit Relaxliegen und Wasserbetten
Hallenbad - mit integriertem Whirlpool und separatem Kinderbecken
AuBenpool - mit Inneneinstieg

Beautyfarm - Entspannung fir Korper, Geist und Seele

550m? Fitnessstudio — mit Kraft/Kardiogeraten und Sportraum mit Terrasse

Ein Incentive-Feuerwerk voll sportlicher, unterhaltsamer und kulinarischer Hohepunkte sowie ein
professionelles Team mit groBem Organisationstalent machen lhre Veranstaltung zum Erlebnis.



SEMINARE, INCENTIVES, PRASENTATIONEN,

Feierlichkeiten oder Veranstaltungen,
ganz gleich welcher Art und aus welchem Anlass...

In insgesamt 7 modernen Tagungsrdumen, mit ergonomischen Sitzgelegenheiten, viel Tageslicht und
Ausgang ins Freie, einzeln bzw. kombiniert, finden bis zu 400 Personen Platz. Konferenzrdume von 26 m?2 bis
360 m2 und Foyers mit 100 m2 und 270 m?2 (zb fiir Ausstellungen oder Produktprasentationen) stehen zur

Auswabhl.

Die Raume Sonntagskogel, Grafenberg und Gernkogel sowie das Foyer, Restaurant und die Hotelbar sind
vollklimatisiert; ein angenehmes Raumklima ist zu jeder Jahreszeit garantiert. Weiteres verfligt das
Konferenzzentrum Uber einen 18 m2 groBen Lastenaufzug der fir KFZ's oder sperriges Equipment geeignet

ist.

Hochauflésende, lichtstarke Deckenbeamer projizieren auf Spezialleinwédnde und machen eine Verdunkelung
des Raumes zum GroBteil Uberflissig. Ein drahtloses Steuerungspanel mit Touchscreen sorgt fir einfache
Handhabung der Lichtsteuerung, Verdunkelung und der diversen Zuspielmdglichkeiten (PC, DVD, Video, TV).
Wireless-Lan sowie Breitband Internet mit Kabelverbindung stehen im ganzen Hotel kostenlos zur Verfligung.

Blhnenelemente bis 40 m2, Deckenstrahler, Funkmikrophone, Headsets, Krawattenmikros, Mischpult mit
Zuspielmoglichkeiten und professionelle Betreuung bei der Aussteuerung garantieren einen professionellen
Ablauf lhrer Veranstaltung.

Fur Ihren Galaabend oder Ihre Festveranstaltung bieten
wir eine beeindruckende Bankettausstattung fur 250 Personen.
Kompetente und freundliche Mitarbeiter stellen sicher, dass die verschiedenen Wiinsche und Bedirfnisse in
kirzester Zeit erfillt werden. Ein ausgebildeter Seminarbetreuer steht Ihnen wahrend lhrer Veranstaltung zur
Verfligung.



TAGUNGSRAUME

insgesamt 8 moderne Tagungsrdume von 26 m? bis 360 m?
Konferenzzentrum fir bis zu 400 Personen

ergonomische Sitzgelegenheiten

viel Tageslicht und Ausgang ins Freie

Foyer mit 100 m2 und 270 m2 (zb fiir Ausstellungen oder Produktprésentationen)
18 m2 groBer Lastenaufzug fiir KFZ oder sperriges Equipment
wirksame Temperatur-Regelung, teilweise klimatisiert
hochauflosende, lichtstarke Deckenbeamer

Spezialleinwénde

automatische Verdunkelung mit Lichtsteuerung

schalldichte Trennwandsysteme

drahtloses Steuerungspanel mit Touchscreen

Beschallungsanlage mit diversen Zuspielmoglichkeiten

WLAN in allen Bereichen

Breitband-Internet mit Kabelverbindung

Bihnenelemente

Deckenstrahler

Mikrofonanlage (professionelle Headsets, Knopfmikros, Tischmikros)
Mischpult mit Zuspielmoglichkeiten

professionelle Betreuung bei der Aussteuerung



TAGUNGSRAUME

Raumkombination: Sonntagskogel, Grafenberg und Gernkogel (1. Stock)

helle klimatisierte Raumlichkeiten mit 4m Raumhdohe

modernste Tagungstechnik mit Deckenbeamer

professionelle Beschallung

Internetverbindung in jedem Seminarraum, Breitbandinternet (iber Router und WLAN
groBes Foyer fiir Ausstellungen und Produktprasentationen

3 moderne Tagungsraumlichkeiten mit ergonomischen Sitzgelegenheiten
schalldichtes Trennwandsystem

viel Tageslicht

Terrasse

Automatische Verdunkelung mit Lichtsteuerung

Klimatisiert

Tagungsraume mit PKW befahrbar



TAGUNGSRAUME

Board Room (1. Stock)
moderne Tagungsraumlichkeit mit ergonomischen Sitzgelegenheiten im 1. Stock
viel Tageslicht
wirksame Temperatur-Regelung und Beliftung sorgen fiir ein angenehmes Raumklima
automatische Verdunkelung mit Lichtsteuerung
schalldichtes Trennwandsystem
professionelle Beschallung

Internetverbindung (Breitband und WLAN)

Raumkombination: Waggerl, Mohr und Exner (Erdgeschoss)
moderne Tagungsraumlichkeiten mit ergonomischen Sitzgelegenheiten
viel Tageslicht mit direktem Ausgang ins Freie
wirksame Temperatur-Regelung und Beliiftung sorgen fiir ein angenehmes Raumklima
Internetverbindung in jedem Seminarraum (Breitband und WLAN)
automatische Verdunkelung mit Lichtsteuerung
Schalldichte Trennwandsysteme

professionelle Beschallung



TAGUNGSRAUME - UBERSICHT

Tagungsraume m2  Lange Breite Hohe | U-Tafel Parlament Theater Kreis Bankett
Waggerl 58 830 7,45 290 20 30 50 20

Mohr 70 8,85 8,60 2,90 22 32 60 25

Exner 62 7,40 750 2,90 20 30 50 20

Mohr + Exner 132 16,25 2,90 35 80 110 - 80
Waggerl + Mohr + Exner = 190 | 24,55 2,90 100 180 - 150
Gernkogel 112 1 1260 9,00 4,00 28 45 100 30
Grafenberg 138 | 14,50 9,50 4,00 37 54 120 40
Sonntagskogel 112 12,60 9,00 4,00 28 45 100 30
Gernkogel + Grafenberg = 250 @ 18,50 13,50 4,00 50 135 220 -
fgg{fﬁgﬂ;@ﬁfe”bmg 362 27,50 13,00 4,00 180 396 . 250
Board Room | 36 9,00 4,00 3,00 Block: 20

Board Room |l 26 - - 12 12 15 10




SEMINARPAUSCHALEN 2021

Saisonzeiten:

Fruhjahr: 11.04.— 19.06.2021 Herbst/Winter: 04.09.-18.12.2021

Seminarpauschale mit Ubernachtung und Vollpension

Preise pro Person und Nacht Leistungen

- Seminarraum
Einzelzimmer EUR 133,40 - Nachtigung
Doppelzimmer EUR 123,00 - Frihstick

- Kaffeepause

- Mittagessen

- Vitalpause

- Abendessen

- Freizeit & Wellness

Ubernachtung
Preise pro Person und Nacht Leistungen
Einzelzimmer EUR 91,00 . L
Doppelzi EUR 75,60 - Nachtigung
oppelzimmer : - Friihstiick

Die angeflihrten Preise verstehen Netto zuzliglich gesetzlicher Mehrwertsteuer.



SEMINARPAUSCHALEN 2021

Abreisepauschale

Preise pro Person und Tag Leistungen

mit Ubernachtung EUR 54,60 -

Seminarraum

Kaffeepause
- Mittagessen
- Vitalpause
Tages-Seminarpauschale (ohne Ubernachtung)
Preise pro Person und Tag Leistungen

ohne Ubernachtung EUR 56,60 -

Seminarraum
Kaffeepause
Mittagessen
Vitalpause

Wir bitten um Verstandnis, dass wir nicht konsumierte Leistungen, die in den Seminar-pauschalen inkludiert
sind, im Nachhinein nicht abziehen kénnen, da eine Pauschale ein Gesamtpaket ist.

Die angeflihrten Preise verstehen Netto zuzliglich gesetzlicher Mehrwertsteuer.



PREISE 2021

Saisonzeiten:

Frihjahr: 11.04.— 19.06.2021 Herbst/Winter: 04.09.-18.12.2021

Verpflegung & Tagungsgetranke

Frihstlick EUR 15,45
Mittagessen EUR 16,36
Abendessen EUR 16,36
Kaffeepause / Vitalpause EUR 7,00
Tagungsgetrank 0,2 | - verschiedene Fruchtséafte EUR 2,60
Tagungsgetranke — Mineralwasser 0,3 | still, mild, prick. EUR 2,60

Die angeflihrten Preise verstehen Netto zuzliglich gesetzlicher Mehrwertsteuer.



LEISTUNGEN

SEMINARRAUM
inklusive technischer Basisausstattung. Seminargetranke werden nach Verbrauch verrechnet

NACHTIGUNG
unsere Komfortzimmer sind ausgestattet mit: Bad oder Dusche, WC, Haar Fon, Telefon, Radio, Sat-TV,
Minibar, Safe, kleine Sitzgruppe, teilweise Balkon oder Terrasse

FRUHSTUCK
reichhaltiges Frihsticksbuffet mit Teebar, Vollwertkost, frischen Frichten

KAFFEEPAUSE
mit Kaffee, Teebar, Obstkorb mit frischen Friichten, Plundergeback, pikante Snacks, Brainfood,
Gemiisesticks mit Dip und Joghurts

MITTAGESSEN
Businesslunch - leichtes, bekémmliches 3-Gang Mittagsmenii oder Mittagsbuffet

VITALPAUSE
mit Kaffee, Teebar, Obstkorb mit frischen Friichten, Plundergeback, belegten Brotchen,
Gemiisesticks mit Dip und Joghurts

ABENDESSEN
4-Gang WahlmenU oder Themenbuffet mit groBem Salatbuffet

FREIZEIT & WELLNESS

groBes Hallenbad mit integriertem Whirlpool und Ausgang zur Liegewiese, groBer AuBenpool mit
Inneneinstieg, 3 Saunen, 1 Sanarium, 2 Aromakabinen, 1 Kristalldampfbad, 2 Infrarotkabinen, 2 Solarien,
Ruheraume mit Relaxliegen u. Wasserbetten, Vitaminbar, Beautyfarm, 500m? Fitnessstudio



RAUMMIETE 2021

Gruppenraume
inkl. Standardtechnik Raummiete pro Raum und Tag
Gruppenraum bis zu 80 m2 EUR 62,50
Gruppenraum bis zu 140 m? EUR 100,00
Tagungsraume
inkl. Standardtechnik Raummiete pro Raum und Tag
halbtags ganztags
bis 4 Stunden ab 4 Stunden
Tagungsraum bis 70 m? EUR 100,00 EUR 158,40
Tagungsraum 80 - 135 m? EUR 208,40 EUR 300,00
Tagungsraum ab 140 m? EUR 433,40 EUR 791,70

Die angeflihrten Preise verstehen Netto zuzliglich gesetzlicher Mehrwertsteuer.



TECHNIK

Technische Assistenz

Preis pro Stunde

Technikerstunde EUR 47,00

Hilfskraft pro Stunde EUR 30,00

Die angeflihrten Preise verstehen Netto zuziiglich gesetzlicher Mehrwertsteuer.

Unser besonderes Service...

Seminarbetreuung rund um die Uhr — bei Problemen oder Fragen wird gewébhrleistet,
dass jederzeit ein Techniker zur Verfligung steht!



TECHNIK AUSSTATTUNG

Technische Basisausstattung

o in der Seminarpauschale inkludiert
in jederm Raum

* Flipchart + Digitales Flipchart * Pinnwand
- Moderationskoffer - WLAN
* Breitband-Internetverbindung tiber VPM Router * Audiobeschallung

- technische Einweisung durch den Seminartechniker vor Beginn Ihrer Veranstaltung

Technische Zusatzausstattung je 1 Stuck kostenlos
auf Anfrage

- Beamer - Leinwand - CD-Player
- Kassettenrecorder - Overheadprojektor - Diaprojektor
- Videorecorder, TV * Rednerpult - Biihne

- Funk-Mikrofone (Handmikro, Krawattenmikro, Headset)
- Kabel-Mikrofone (Konferenz-Tischmikro, Handmikro)



TECHNIK AUSSTATTUNG

Technische Zusatzausstattung
gegen GebUhr

Beamer zusétzlich

Funkmikros erweiterbar bis 20 Stk, Headset, Hand-, Krawattenmikro
Bildmischer

Laptop

Videokamera HD

Voting-System Keypad mit 10 Antworten/Frage, max. 100 Stk.
Lichttechnik Auf- Abbau, Traversen, Scheinwerfer, Steuergeréate
Simultan-Dolmetsch Anlage

Podium 2 — 40 m2, Hohe ab 30 cm, Elemente 2x1m

Live-Ubertragq_ng des Moderators auf Videowall
inkl. DVD der Ubertragung am Ende der Veranstaltung

Preis pro Stuck/Tag

ab EUR 50,00

ab EUR 60,00

ab EUR 100,00

EUR 100,00

EUR 100,00

auf Anfrage

ab EUR 1.000,00

auf Anfrage

pro Element EUR 20,00

pro Stunde EUR 65,00

Die angeflihrten Preise verstehen Netto zuzliglich gesetzlicher Mehrwertsteuer.



TECHNIK PAUSCHALEN

|deal fUr Ihre Prasentationen aller Art!

Multi Paket Audio, Video, Licht

Podium 2-40 m?

Rednerpult oder Podiumsdiskussion

Installation und professionelle Aussteuerung der Mikrofon-Anlage
Betreuung der Medienprasentationen

Lichttechnik

Live-Ubertragung des Moderators auf Videowall

Preis pro Tag EUR 1.450,00

Audio Paket

Podium 2-40 m?
Rednerpult oder Podiumsdiskussion
Installation und professionelle Aussteuerung der Mikrofon-Anlage

Preis pro Tag EUR 390,00

Die angeflihrten Preise verstehen Netto zuziiglich gesetzlicher Mehrwertsteuer.



TECHNIK PAUSCHALEN

Audio-Licht Paket

Podium 2-40 m2

Rednerpult oder Podiumsdiskussion

Installation und Aussteuerung der Mikrophon-Anlage
Lichttechnik

Preis pro Tag EUR 1.350,00

Audio-Video Paket

Podium 2-40 m?

Rednerpult oder Podiumsdiskussion

Installation und Aussteuerung der Mikrophon-Anlage
Betreuung der Medienprasentationen
Live-Ubertragung des Moderators auf Videowall

Preis pro Tag EUR 450,00

Die angeflihrten Preise verstehen Netto zuziiglich gesetzlicher Mehrwertsteuer.

Inklusivleistungen aller Technikpauschalen
Auf-Abbau, Installation, Techniker fiir Aussteuerung und Betreuung.
Bei Buchung des Multi- oder Audio-Video-Pakets erhalten Sie nach Abschluss
lhrer Veranstaltung eine DVD der Ubertragung kostenlos.



KULINARIK IM SPORTHOTEL WAGRAIN

Huttenabend in der hauseigenen ,Rauchkuchl®

GenieBen sie Osterreichische Spezialitdten serviert im Pfandl in der urigen Almhiitte, ,Rauchkuchl” direkt
hinter dem Hotel. maximale Teilnehmeranzahl 50 Personen

Themenbuffet im Restaurant

Ob Osterreichische Spezialititen beim Bauernbuffet, Késtlichkeiten aus dem Internationalen Buffet oder
mediterraner Geschmack vom ltalienischen Buffet. Lassen Sie sich von unserer Kiiche bei einem
Themenbuffet im Restaurant Uberraschen.

Fingerfood Buffet im Foyer

Ein Highlight fiir jede Veranstaltung ist ein Fingerfood Buffet im Foyer. Das Foyer liegt direkt im Anschluss der
Tagungsraume und bietet mit Gber 100m? ausreichend Platz fiir ein kostliches Buffet mit traumhaften Blick auf
die Wagrainer Bergwelt. Wahlen Sie aus drei Fingerfood Angeboten von Alpine Business small, medium oder
high class.

Maximale Teilnehmeranzahl 350 Personen.

Feuerschale OFYR
Das Ganzjahrige Grillerlebnis!

Mit unserer Feuerschale OFYR bieten wir ein Gemeinschafts - Erlebnis fur alle Sinne.

Kulinarische Kostlichkeiten konnen ganzjéhrig auf unseren Terrassenzubereitet werden. Ob als
Appetithdppchen vor dem Dinner, als gemdtliches Grillen oder im Winter als warmendes Herzstlck ist die
Feuerschale ein besonderes Highlight.



KULINARIK IM SPORTHOTEL WAGRAIN

Gala im Restaurant oder Foyer

Uberraschen sie ihre Teilnehmer mit einem feierlichen Gala-Dinner in unserem Restaurant. WeiBe
Tischwasche sowie Kerzenstander sorgen flr eine festliche Stimmung.

Maximale Teilnehmeranzahl 350 Personen im Restaurant | 100 Personen im Foyer

Gala im Veranstaltungssaal
Erleben sie ein auBergewdhnliches Gala-Dinner in unserem Veranstaltungssaal.

Festliche Dekoration der runden Tische in Bankettbestuhlung mit bodenlanger weiBer Tischwésche, Stlhle
mit weiBen Hussen und farblich abgestimmter Wandstrahler verleihen den Raum ein auBergewohnliches
Ambiente.

Der klimatisierte Saal ist mit modernster Seminartechnik, Deckenbeamer, professioneller Beschallung,

automatischer Verdunkelung mit Lichtsteuerung und Biihne perfekt fir Ansprachen, Vorfihrungen oder
Prasentationen wahrend des Dinners. Schweres Equipment kann direkt Giber den PKW-Lift in den Saal
gebracht werden. fir bis zu 250 Personen

Allergien und Nahrungsmittelunvertréaglichkeiten

Um die Lebensmittel zeitgerecht organisieren zu kdnnen, bitten wir Sie die Teilnehmer im Voraus wegen
Allergien und Nahrungsmittelunvertraglichkeiten zu fragen und uns dies dann einige Tage vor der Anreise
bekannt zu geben.



LIVE-COOKING-SHOW

.Lehrling der Zeit"

Diese neuartige LIVE-COOKING-SHOW bietet eine hochstgenissliche Unterhaltung. Rudi Pichler "Lehrling
der Zeit" kocht live auf der Blihne, umgeben von seiner inspirierenden Showkiiche!

Wie lauft die Live - Show ab?

Das Publikum erwartet eine abwechslungsreiche Darbietung bestehend auf einem 4-gangigem Men( im
Veranstaltungssaal mit Bankettbestuhlung. Die eindrucksvolle Kochkunst wird durch eine bewegte Kamera
groB auf die Leinwand Ubertragen, der Zuschauer ist ganz nah am Geschehen dabei. Rudi Pichler
veranschaulicht auf amisante Weise die Zubereitungsarten der besonderen Gerichte, welche direkt serviert
werden - der Zuschauer wird zum Gast!

Das Meni wird in geselliger Ausgelassenheit verkostet, das Publikum kann sich vor Ort mit dem Koch
austauschen. Fir ein cineastisches Erlebnis sorgen kurze Filmausschnitte, welche die Herkunft des Menus
naherbringen und das lebhafte Ereignis abrunden.

Die Gesamtlaufzeit der Vorflihrung betragt ca. 2,5h.
Nahere Informationen & Trailer: www.lehrlingderzeit.at


http://www.lehrlingderzeit.at/

KULINARIK IN WAGRAIN UND UMGEBUNG

Almmonte in Wagrain ca. 1,5 km

Die Haar Trog Alm, die direkt neben der Talstation der Flying Mozart Gondelbahn liegt, beeindruckt vor allem
durch ihr rustikales Ambiente und durch osterreichische Spitzenkiche, bis 100 Personen

Reservierung: Hr. Hutz T. +43 6413 7286 | www.almmonte.at

Prechtlstadlt in Wagrain — direkt neben dem Hotel

GenieBen Sie regionale Schmankerl aus der traditionellen Kiiche Osterreichs.
Reservierung T. +43 676 73 01 911 | www.prechtlstadl.at

Ritteressen auf der Burg Hohenwerfen in Werfen ca. 30 km
Tafeln wie im Mittelalter, bis 200 Personen
Reservierung Fam Neumayer T. +43 6468 5203 | www.ritterschmaus.at

Hofalmen in Filzmoos ca. 35 km

vom Ort Filzmoos geht's mit der Pferdekutsche, zu FuB oder mit dem Auto - in die urigen und schdnsten
Almen des Hofalmgebietes

bis 100/260 Pers. (aufgeteilt in gemlitliche Stuben), Terrasse bis zu 200/150 Sitzplatze
Reservierung: Oberhofalm T. +43 6453 8594 | www.oberhofalm.at
Reservierung: Unterhofalm T. +43 664 35 66 751 | www.unterhofalm.at

Restaurant Aichhorn in Kleinarl ca. 7 km
Essen & Trinken traditionell und auf hohem Niveau bis 85 Personen.
Reservierung: Fam. Aichhorn T. +43 6418 374 | www.restaurant-aichhorn.at


http://www.ritterschmaus.at/
http://www.oberhofalm.at/
http://www.unterhofalm.at/

ABENDUNTERHALTUNG

Gaudi in der hauseigenen ,Rauchkuchl

Reservieren sie die hauseigene Almhiitte ,Rauchkuchl” direkt hinter dem Hotel fir ein gemditliches.
Beisammensein nach dem Abendessen oder fiir einen Stimmungsvollen Partyabend

Weinverkostung

In der hauseigenen Vinothek mit unserem Dipl. Sommelier Hans Mang.
Dauer ~2 Stunden | maximale Teilnehmeranzahl 18 Personen

EUR 22,00 pro Person

Feuer-/Licht-und Pyrotechnikshows

Lassen Sie sich und lhre Gaste von ausdruckstarken tanzerischen Einlagen, Feuer- Zauberei, Musik,
Feuerexplosionen und atemberaubenden pyro- Technischen Effekten verzaubern!

Preis auf Anfrage | www.secret-element.com

Tischzauberei mit Magic Moritz
Zauberkunstler Magic Moritz - Erleben sie magische Momente die unvergessen bleiben.
Preis auf Anfrage | www.magic-moritz.com

Mario Sacher — Der Sacher ohne Torte

DJ, Kabarettist, Businesskabarettist, Sprecher und Moderator, Eine Stimme, die Uberzeugt. Sein Schméh
begeistert Jung und Alt. Individuelle Moderation fir jeden Anlass.

Preis auf Anfrage | www.der-sacher.at


http://www.der-sacher.at/

KULTUR & SPORT

Wagrainer Kulturspaziergang

Joseph Mohr Grab und Geschichte, Besuch des Waggerl-Museums, Geschichte von Wagrain.
Dauer ca. 1,5 Stunden | Maximale Teilnehmeranzahl 40 Personen

Preis pauschal EUR 55,00

Museen
Waggerl-Museum am Kirchboden und Bauernhofmuseum bei der Edelweissalm
Preis auf Anfrage

Bauernherbst — Brauchtum, Musik und Kostlichkeiten

Der Bauernherbst in Wagrain ist ein groBes Fest flir die Sinne. Feiern Sie auf traditionellen Festen oder
besichtigen Sie Almwirtschaft und Handwerk.

Skifahren und Skiverlein

Das Sporthotel Wagrain liegt direkt gegentiber der Grafenberg-Gondelbahn inmitten der Ski-Amade mit 760
Pistenkilometer. Eigener Skiverleih direkt im Haus!

Preis auf Anfrage

Langlaufen

Langlaufen auf bestens gespurten Loipen, begleitet von Skating strecken und jeder Menge
abwechslungsreicher Strecken.

Preis auf Anfrage

Laternenwanderung

Wanderung durch den idyllischen Ort Wagrain mit Laternen.
Dauer ca. 1 Stunde | Teilnehmeranzahl auf Anfrage

EUR 55,00 pro Stunde



SPORT

GefUhrte Wanderungen / Bike-Tour / Walking Touren
Halbtageswanderungen ca. 3 h EUR 260,00
Ganztageswanderungen ca. 6 h EUR 380,00

maximal 25 Teilnehmer pro Tour Begleiter.

Gerne senden wir lhnen auf Wunsch unsere Wandervorschlage zul!

GefUhrte Wanderungen / Bike-Tour / Walking Touren

Bike-Tour ca. 2 h EUR 40,00 p. Stunde
Nordic Walking Tour ca. 1 -2 h EUR 40,00 p. Stunde
Schneeschuhwandern ca. 2h EUR 50,00 p. Stunde
Rodelpartie ca. 2 h EUR 9,00 p. Person

maximale Teilnehmeranzahl, je nach Verfligbarkeit des bendtigten Equipments

JagdbogenschielBen beim BauernstUberl ca. 2,5 km
Jagd Parcours mit 3D Tieren ca. 2 h maximale Teilnehmeranzahl 20 Personen pro Tour
EUR 8,00 p.Person maximal 20 Teilnehmer pro Tour

Gymnastikprograrmm
zB Pilates, Yoga, Smovey ca. 1 h EUR 8,00 p.Person maximal 15 Teilnehmer

Golf und Schnupper-Golfen in St Johann im Pongau ca. 10 km
Das Sporthotel Wagrain ist eines der Griinderhotels, somit profitieren Sie als Gast von zahlreichen Extras und
ErméaBigungen Preis auf Anfrage

Die angeflihrten Preise verstehen Netto zuzliglich gesetzlicher Mehrwertsteuer
und sind glltig ab einer Teilnehmeranzahl von mindestens 5 Personen.



,GESUND UND VITAL AM ARBEITSPLATZ"

BESCHREIBUNG

Gesundheit und Wohlbefinden fir den Arbeitsplatz sind wesentliche Voraussetzungen fiir die Entfaltung Ihres
personlichen Potenzials! Durch eine vitalstoff- und abwechslungsreiche Erndhrung, ein gutes
Pausenmanagement mit Bewegung und kurzen Entspannungsiibungen zwischendurch und durch einen
optimierten Einsatz von Arbeitsgeraten, konnen Sie sich gesund und vital halten und dabei Stress,
Konzentrationsschwache, Stimmungs- und Leistungsschwankungen sowie Erschépfung praventiv vorbeugen.

ZIELGRUPPE & ZIELE

Seminarangebot exklusiv fir lhr Unternehmen (Mindestteilnehmerzahl: 10)

Die Baustoffe unserer Erndhrung kennen und wissen welche Aufgabe sie im Kérper haben. Erhéhung der
geistigen Power, verbesserte Konzentration und Merkfahigkeit durch Brain-Food. Defizite im eigenen
Erndhrungsverhalten erkennen und MaBnahmen zur Verbesserung setzen. Leistungstiefs erkennen, die eigene
Energiekompetenz fordern und fur richtige Erholung sorgen unterschiedliche Entspannungsiibungen zur
taglichen Stressbewaltigung anwenden Belastende Arbeitshaltungen erkennen und selbst 6sen.

Basiswissen zu Hygiene am Arbeitsplatz und Ansteckungsprévention erlangen. Zusammenhénge zwischen
Stress & Rickenbeschwerden kennen und MaBnahmen setzen. den eigenen Bewegungsapparat kennen und
diesen mit gezielten Ubungen starken

INHALTE & METHODE

Training - Vortrag Fit durch richtige Erndhrung - Gesunder Arbeitsplatz - Info zu InBody & anonyme
Auswertung -

Mein Bewegungsapparat - Progressive Muskelentspannung — Aktivprogramm - Stretching - Nacken &
Rickenlibungen - Vitalisierungs- & Entspannungsprogramm - Anonyme Kérperanalyse InBody
Ausdauerkraft — Cardiotraining - Aktivprogramm Gesunder Ricken

Das komplette Seminar ,Gesund und Vital am Arbeitsplatz* dauert 1,5 Tage. Es kénnen auch einzelne
Vortrage und Programmpunkte gebucht werden.



RAHMENPROGRAMME — IN & OUTDOOR

TEAMBUILDING
Alpen Olymnpiade
Schon mal an Gummistiefel Weitkick oder Wettmelken gedacht?
Ein zlnftiger SpaB!

Schlag den Chef
Geben Sie Ihren Mitarbeitern die einmalige Chance in spanndenden Disziplinen gegen den Chef anzutreten.

T-Wall Reaktionswand
Das interaktive Sportgerat nutzt Lichtimpulse um gezielt Bewegungsablaufe zu generieren.

Ein tolles Programm mit SpaBfaktor, bei dem Reaktionsféhigkeit, Koordination und Beweglichkeit gefoérdert
wird.

Indoor Teamarbeit

Unser Kommunikationsprofi leitet die Teilnehmer gezielt an auf auBergewdhnliche Weise an lhren
Kommunikationsfahigkeiten, Soft Skills und generell am Zusammenhalt im Team zu arbeiten. Lernen Sie die
wichtigsten Soft-Skills wie kommunikative Kompetenz, Teamfahigkeit, Einfihlungsvermégen oder
Kritikkompetenz kennen.

Ludo Dynamic Games — Mega Spiele aus Holz

Unsere Ludo Dynamic Games dienen der Auflockerung und Aktivierung in Meeting- und Seminar-Pausen und
sind das ideale Welcome-Szenario fir Ihre Firmenveranstaltung.

Weitere Ideen und Programme finden Sie auf www.montee.com
Montée Austria GmbH | Tel +43 (0)6228 30 008 | info@montee.com


http://www.montee.com/
mailto:info@montee.com?subject=Anfrage%20via%20montee.com

RAHMENPROGRAMME — IN & OUTDOOR

Feuer — Glasscherbenlauf und Mentaltraining

Ein absolutes Highlight fir lhr Seminar oder Firmentraining. Ein Team, das gemeinsam durchs Feuer geht,
beweist sich die Fahigkeit auch Ziele zu erreichen, die im ersten Moment unmdglich erscheinen. Das
gemeinsame Erlebnis eines Teams Feuerlaufs stéarkt die mentalen Krafte und starkt daher die Motivation und
fordert den inneren Zusammenhalt. Dauer ca. 2-4 Stunden, Beginn ca. 3 Stunden vor Sonnenuntergang, fir
10 - 300 Personen

ab EUR 2.490,00 pauschal fir 50 Teilnehmer, jede weitere Person EUR 65,00
exkl. Equipmentkosten, Feuerwache, Miete Wiese, Urkunde www.winkelhofer.at

Riesen Wuzzler

Funktioniert wie beim Tischwuzzler in der Kneipe, nur werden hier die Menschen an den Alustangen befestigt.
Es wird ganz schon viel Teamgeist und Geschicklichkeit gebraucht um Tore zu schieBen. Fiir die
Siegerehrung danach, eignet sich hervorragend die Rauchkuchl.

2 Mannschaften mit jeweils 5 Personen | mehr Teilnehmer auf Anfrage
Preis auf Anfrage (exkl. Miete Tennishalle oder Wiese) | www.riesenwuzzler.com

Segway Parcour Flachau

365 Tage im Jahr geoffnet. Der neue Segway X2 lasst sich auch auf Schnee wunderbar fahren und nattrlich
héalt ihn auch kein Regen ab. Sie genieBen die Natur vom Segway aus oder starten mit lhrem Team einen
Wettbewerb im Parcours in Flachau.

Preis auf Anfrage | www.segway-flachau.at

Hochseilgarten

Der Hochseilgarten ist direkt am ACF-Gelande in Flachau und ist mit PKW sowie mit Bussen leicht
erreichbar. Erhdhung von Teamgeist, Eigenmotivation, Selbstvertrauen, Selbstachtung, gegenseitige
Unterstltzung im Team, uvm wir den Teilnehmern am Hochseilgarten geboten.

Preis auf Anfrage | www.acf.co.at


http://www.riesenwuzzler.com/
http://www.segway-flachau./

WEIHNACHTSFEIER

Das goldrichtige Ambiente fur Ihre Weihnachtsfeier
— Weihnachtsidylle im ,Stille Nacht Ort* -

Wagrain— Wirkungsort von Joseph Mohr, der Welt ,Stille Nacht, Heilige Nacht* geschenkt hat und Karl
Heinrich Waggerl, dem bekannten dsterreichischen Dichter, der in Wagrain lebte und wirkte.

Fir bis zu 50 Personen kénnen wir Ihre Weihnachtsfeier in unserer urigen Rauchkuchl anbieten, fiir bis zu
250 Personen bieten wir eine beeindruckende Bankettausstattung fir lhr festliches Weihnachtsgaladiner in
unserem Konferenzzentrum und fir bis zu 350 Personen finden in unserem Restaurant Platz.

Unser Kichenteam verwohnt Sie mit einem zauberhaften und delikaten Galadiner in weihnachtlicher
Atmosphare. Gerne empfiehlt Ihnen unser Dipl. Sommelier die passende Weinbegleitung zu lhrem Festmend.
Am nachsten Tag starken Sie sich an unserem reichhaltigen Frihstlicksbuffet und lassen den Tag in unserer
1.000 m? Wellnessoase ausklingen oder steigen in die direkt gegeniberliegende Grafenbergbahn und
genieBen die 760 Pistenkilometer der Ski-Amadé.

Selbstverstandlich organisieren wir auch gerne weitere Highlights wie Nachtrodelpartie,
Laternenwanderung, Weihnachtsblasergruppe, u.v.m. fir lhre Feierlichkeit!

PREISUBERSICHT

Sie buchen Néchtigung inklusive Frihstiick und suchen sich das passende Meni sowie die Raumlichkeit fur
Ihre Weihnachtsfeier nach lhrer Vorstellung aus. Eine Auswahl an Raumlichkeiten sowie unterschiedliche
Maoglichkeiten das Weihnachtsessen zu gestalten, finden Sie auf der nachsten Seite angefuhrt.



RAUMLICHKEITEN UND WEIHNACHTSMENUS

HUttenabend in der hauseigenen ,Rauchkuchl®

GenieBen sie Osterreichische Spezialitdten beim Bauernschmaus in der gemiitlichen Almhiitte
»Rauchkuchl* mit Kaminfeuer, Musikbegleitung und festlicher Dekoration direkt hinter dem Hotel.
Bauernschmaus: Salat- Vorspeisenbuffet, Suppe, Bauernschmaus serviert im Pfandl, Dessertbuffet
maximale Teilnehmeranzahl 50 Personen | Preis pro Person Euro 30,-

Themenbuffets im Restaurant

Ob Osterreichische Spezialititen beim Bauernbuffet, Késtlichkeiten aus dem Internationalen
Buffet oder mediterraner Geschmack vom ltalienischen Buffet.

Lassen Sie sich von unserer Kiiche bei einem Themenbuffet im Restaurant Gberraschen.
maximale Teilnehmeranzahl 350 Personen | Preis pro Person ab Euro 26,80

Weihnachtsfeier im Restaurant oder Foyer
Uberraschen sie ihre Teilnehmer mit einem feierlichen Dinner in unserem Restaurant.
WeiBe Tischwasche sowie Kerzenstinder sorgen fiir eine festliche Stimmung.

3-Gang Preis pro Person ab Euro 19,50
Kalte Vorspeise, Suppe, 2 Hauptspeisen zur Auswahl und Weihnachtskekse

4-Gang Preis pro Person ab Euro 26,80
GruB aus der Kiche, kalte Vorspeise, Suppe, 2 Hauptspeisen zur Auswahl, Dessert und Weihnachtskekse

5-Gang Preis pro Person ab Euro 32,80

GruB aus der Kiche, kalte Vorspeise, Suppe, warme Vorspeise, 2 Hauptspeisen zur Auswahl, Dessert und
Weihnachtskekse maximal 350 Personen im Restaurant oder 100 Personen im Foyer



RAUMLICHKEITEN UND WEIHNACHTSMENUS

Feierliches Gala-Dinner im Veranstaltungssaal

Erleben sie ein auBergewohnliches 5-Gang Gala-Dinner in unserem Veranstaltungssaal. Festliche
Dekoration der runden Tische in Bankettbestuhlung mit bodenlanger weiBer Tischwasche, Stiihle
mit weiBen Hussen und farblich abgestimmter Wandstrahler verleihen den Raum ein auBer-
gewohnliches Ambiente.

Der klimatisierte Saal ist mit modernster Seminartechnik, Deckenbeamer,
professioneller Beschallung, automatischer Verdunkelung mit Lichtsteuerung und Biihne perfekt fir

Ansprachen, Vorflihrungen oder Prasentationen wéhrend des Dinners. Schweres Equipment
kann direkt (iber den PKW-Lift in den Saal gebracht werden. Fir bis zu 250 Personen!
Preis bis 150 Pers. ab EUR 70,00 | bis 180 Pers. ab EUR 65,00 | ab 180 Pers. EUR 55,00

Die angeflihrten Preise verstehen Netto zuzuglich gesetzlicher Mehrwertsteuer



Mit einem klaren Ziel zum Erfolg!

% sporthotel:
WAGRAIN?

Sporthotel Wagrain Berger GmbH - Hofmark 9 - A-5602 Wagrain
+43 6413 73383 - 616 | sales@sporthotel.at | sporthotel.at


mailto:sales@sporthotel.at

